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                           Progetto Vacanza SICURA

                  Come pedalare in sicurezza: sia meccanica che in mobilità 

Il progetto prevede l’abbinamento della vacanza con una parte pratica che da gli strumenti veri sia di segnaletica stradale per una mobilità sicura e consapevole e di nozioni meccaniche utili per il fai da te ,per non restare a piedi e non poter riprendere a pedalare e concludere la propria passeggiata.

Il progetto è modulabile in intensità,ore e conoscenze (per i neofiti si può allungare , per gli adulti accorciare,per i ragazzi adeguarlo all’età e conoscenza.

Il progetto si sviluppa in parti:

· mobilità sicura e consapevole con segnaletica stradale e percorribilità delle strade

· laboratorio meccanico per il fai da te con parte teorica e pratica

· prove pratiche di segnaletica e laboratorio meccanico su percorso vero o su percorso simulata

· passeggiata o escursione in ambiente con visite,soste,assaggio, … “uscita in bici”.

Ogni parte può essere potenziata o accorciata ,esplicabile in  1  o  2 giorni ,da svolgere in un fine settimana o durante la settimana.

Il progetto prevede la fornitura di materiale didattico – manuale meccanico – caschetti – 2 tecnici.

Strutture tecniche e materiale di laboratorio.

Costo complessivo  da definire in funzione della durata e dei servizi complessivi e o particolareggiati , oppure per partecipante con quota da concordare e inserire nel pacchetto Vacanza in Bici.

Si può usare la propria bici oppure noleggiarla (nolo bici euro 10 al di’) .

Info : 0532 900931 – 338 9906284 – fax 0532 978982 .

· email. L.menegatti@cicloclubestense.it. - vedere sito www. cicloclubestense.it

referente progetto e coordinatore Luigi Menegatti 337 590623.
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